Consenso privacy

Informativa Privacy

Salettamanitou.com considera la tutela dei dati personali dei suoi utenti (privacy) estremamente
importante, per questo motivo di seguito andiamo a riportare il dettaglio di informazioni che il sito
raccoglie e le finalita del trattamento.

Privacy policy

In ottemperanza degli obblighi derivanti dalla normativa nazionale e comunitaria in materia di tutela dei
dati personali, il presente sito rispetta e tutela la riservatezza dei visitatori e degli utenti. La presente
privacy policy si applica esclusivamente alle attivita online del presente sito ed & valida per i visitatori/
utenti del sito. Non si applica alle informazioni raccolte tramite canali diversi dal presente sito web.
Consenso
Con I'uso o la consultazione del presente sito i visitatori e gli utenti approvano esplicitamente la presente
privacy policy e acconsentono all’'uso dei loro dati personali in relazione alle modalita e alle finalita qui
sotto descritte.
Quando usi i miei servizi, accetti che la mia azienda raccolga alcuni tuoi dati personali. Questa pagina ha
lo scopo di dirti quali dati raccogliamo, perché e come li usiamo.
Trattiamo due tipi di dati:

* dati forniti dall’utente

* dati che raccogliamo automaticamente DATI FORNITI DALL’'UTENTE

Quando mi invii una richiesta utilizzando uno dei form di contatto presenti sul sito web ti chiedo
di fornirmi alcuni dati che servono per poterti rispondere e poter usufruire dei miei servizi.
Questi sono, ad esempio, i dati che ti chiedo:
» nome e cognome, telefono, email.
Dati di minori di anni 16
Se hai meno di 16 anni non puoi fornirmi alcun dato personale, ed in ogni caso non mi assumo
responsabilitd per eventuali dichiarazioni inviatemi da te fornite. Qualora mi accorgessi dell’esistenza di
dichiarazioni non veritiere procedero con la cancellazione immediata di ogni dato personale acquisito.

DATI CHE RACCOLGO AUTOMATICAMENTE

Utilizzo dei dati raccolti
Utilizzo i dati raccolti per rispondere alle richieste che mi invii.
Dati Forniti dall’utente

Compilando con i tuoi dati il modulo di contatto, acconsenti al loro utilizzo per rispondere alle richieste di
informazioni o di qualunque altra natura indicata nel modulo.

Tale trattamento si basa sul legittimo interesse del Titolare e puoi opporti in ogni momento.

Utilizzo i dati raccolti, qualora tu mi abbia fornito espressamente il consenso, per informarti riguardo ad
attivita da me svolte e che potrebbero interessarti.

Le suddette informazioni sono trattate in forma automatizzata e raccolte in forma esclusivamente aggregata
al fine di verificare il corretto funzionamento del sito.

Nessuna di queste informazioni & correlata alla persona fisica-utente del sito, e non ne consentono in
alcun modo l'identificazione.

A fini di sicurezza (filtri antispam, firewall, rilevazione virus), i dati registrati automaticamente possono
eventualmente comprendere anche dati personali come l'indirizzo Ip, che potrebbe essere utilizzato,



conformemente alle leggi vigenti in materia, al fine di bloccare tentativi di danneggiamento al sito
medesimo o di recare danno ad altri utenti, o comunque attivita dannose o costituenti reato. Tali dati non
sono mai utilizzati per I'identificazione o la profilazione dell’'utente, ma solo a fini di tutela del sito e dei
suoi utenti.

In caso di specifici servizi richiesti dall’'utente, il sito rileva automaticamente e registra alcuni dati
identificativi dell’'utente, compreso l’indirizzo mail. Tali dati si intendono volontariamente forniti
dall’'utente al momento dell’erogazione del servizio. Inserendo un commento o altra informazione 'utente
accetta espressamente l'informativa privacy, e in particolare acconsente che i contenuti inseriti siano
liberamente diffusi anche a terzi.

I dati ricevuti verranno utilizzati esclusivamente per I'erogazione del servizio richiesto e per il solo tempo
necessario per la fornitura del servizio.

Le informazioni che gli utenti del sito riterranno di rendere pubbliche tramite i servizi e gli strumenti
messi a disposizione degli stessi, sono fornite dall’utente consapevolmente e volontariamente, esentando il
presente sito da qualsiasi responsabilitd in merito ad eventuali violazioni delle leggi. Spetta all’utente
verificare di avere i permessi per I'immissione di dati personali di terzi o di contenuti tutelati dalle norme
nazionali ed internazionali.

I dati raccolti dal sito durante il suo funzionamento sono utilizzati esclusivamente per le finalitd sopra
indicate e conservati per il tempo strettamente necessario a svolgere le attivita precisate. In ogni caso i dati
rilevati dal sito non saranno forniti mai a terzi, per nessuna ragione, a meno che non si tratti di legittima
richiesta da parte dell’autorita giudiziaria e nei soli casi previsti dalla legge.

I dati raccolti dal sito sono trattati presso la sede del Titolare del Trattamento. Cookies

Come & d’uso su tutti i siti web, anche il presente sito fa uso di cookies, piccoli file di testo che consentono
di conservare informazioni sulle preferenze dei visitatori, per migliorare le funzionalita del sito, per
semplificarne la navigazione automatizzando le procedure (es. Login, lingua sito) e per 'analisi dell’uso del
sito.

I cookie di sessione sono essenziali per poter distinguere tra gli utenti collegati, e sono utili per evitare che
una funzionalita richiesta possa essere fornita all’utente sbagliato, nonché a fini di sicurezza per impedire
attacchi informatici al sito. I cookie di sessione non contengono dati personali e durano per la sola
sessione in corso, cioé fino alla chiusura del browser. Per essi non occorre consenso.

I functionality cookie utilizzati dal sito sono strettamente necessari per 1'uso del sito, in particolare sono
collegati ad una espressa richiesta di funzionalita da parte dell’'utente (come il Login), per i quali non
occorre alcun consenso.

Utilizzando il sito il visitatore acconsente espressamente all’'uso dei cookies.

Disabilitazione cookie

I cookies sono collegati al browser utilizzato e POSSONO ESSERE DISABILITATI DIRETTAMENTE
DAL BROWSER, cosi rifiutando/revocando il consenso all’'uso dei cookies. Occorre tenere presente che la
disabilitazione dei cookies potrebbe impedire il corretto utilizzo di alcune funzioni del sito stesso.

Le istruzioni per la disabilitazione dei cookies si trovano alle seguenti pagine web:

Mozilla Firefox http://support.mozilla.org/it/kb/Attivare%20e%20disattivare%20i%20cookie

Windows Internet Explorer http://windows.microsoft.com/it-IT/windows7/Block-enable-or-allowcookies
Google Chrome http://support.google.com/chrome/bin/answer.py?hl=it&answer=95647

Opera http://help.opera.com/Windows/10.00/it/cookies.html

Apple Safari https://support.apple.com/it-it/HT201265 Cookies di terze parti

Il presente sito funge anche da intermediario per cookies di terze parti, utilizzati per poter fornire ulteriori
servizi e funzionalita ai visitatori e per migliorare I'uso del sito stesso, come i pulsanti per i social.
Potrebbero essere presenti, fra i servizi di terze parti indicati di seguito, alcuni strumenti che compiono
attivita di tracciamento dell’'utente, anche all’insaputa del Titolare. La presente privacy policy non si



applica ai servizi forniti da terze parti, e questo sito non ha alcun controllo sui loro cookies, interamente
gestiti dalle terze parti. Il contratto di cessione dati avviene direttamente tra 'utente/visitatore e le terze
parti, per cui P'acquisizione del consenso per detti cookie &, ovviamente, a carico delle terze parti, mentre
questo sito non partecipa in alcun modo a tale cessione. In conseguenza di cio le informazioni sull’uso dei
detti cookies e sulle finalita degli stessi, nonché sulle modalita per I’eventuale disabilitazione, sono fornite
direttamente dalle terze parti alle pagine qui sotto indicate.

In particolare il presente sito utilizza cookies delle seguenti terze parti: Google (Google Analytics cookie)
Google Analytics & uno strumento di analisi di Google che attraverso 1'uso di cookies (performance
cookies), raccoglie dati di navigazione anonimi allo scopo di esaminare 'uso del sito da parte degli utenti,
compilare report sulle attivita nel sito e fornire altre informazioni, compreso il numero dei visitatori e le
pagine visitate. Google pud anche trasferire queste informazioni a terzi ove cid sia imposto dalla legge o
laddove tali terzi trattino le suddette informazioni per conto di Google. I cookie di Google Analytics
possono essere usati altresi per mostrare risultati pit pertinenti nelle proprieta di Google (come la ricerca
Google). Google non assocera l'indirizzo Ip a nessun altro dato posseduto da Google. I dati trasmessi a
Google sono depositati presso i server di Google negli Stati Uniti.

- Facebook https://www.facebook.com/about/privacy/ (link informativa cookie https://www.facebook.com/
help/cookies/ ),

- Googlet+ http://www.google.com/intl/it/policies/privacy/ (link informativa cookie http://www.google.it/
intl/it/policies/technologies/cookies/ ).

Misure di sicurezza

I dati sono raccolti dai soggetti indicati al punto 3, secondo le indicazioni della normativa di riferimento,
con particolare riguardo alle misure di sicurezza previste dal GDPR (art. 32) per il loro trattamento
mediante strumenti informatici, manuali ed automatizzati e con logiche strettamente correlate alle finalita
indicate al punto 1 e comunque in modo da garantire la sicurezza e la riservatezza dei dati stessi.

Titolare dei Trattamenti

Titolare del trattamento &€ Giada Stoppa, con sede legale via della Cappelletta, 20 Cittiglio (VA). 11 titolare
del trattamento si avvale di responsabili del trattamento per il raggiungimento delle finalita specificate al
punto 1.

Per ogni richiesta relativa ai tuoi dati personali confronta il successivo punto 3.2

Puoi in qualsiasi momento contattarmi ed inviare qualsiasi domanda o richiesta relativa ai tuoi dati
personali e al rispetto della tua privacy scrivendo all’indirizzo saletta.manitou@gmail.com o tramite il
modulo contatti del mio sito.

I dati raccolti nell’ambito dell’erogazione del servizio potranno essere comunicati a:

* enti ed autoritd amministrative e giudiziarie in virtt degli obblighi di legge.

In nessun caso cedo o vendo dati personali a soggetti terzi. Accesso ai Tuoi dati personali

Qualsiasi persona fisica che utilizzi il mio servizio puo:

* ottenere dal titolare, in ogni momento, informazioni circa 1’esistenza dei propri dati personali, I’origine
degli stessi, le finalita e le modalitad di trattamento e, qualora presenti, di ottenere 1’accesso ai dati
personali ed alle informazioni di cui all’articolo 15 del GDPR

* richiedere I’aggiornamento, la rettifica, 'integrazione, la cancellazione, la limitazione del trattamento dei
dati nel caso ricorra una delle condizioni previste all’articolo 18 del GDPR, la trasformazione in forma
anonima o il blocco dei dati personali, trattati in violazione di legge, compresi quelli di cui non &
necessaria la conservazione in relazione agli scopi per i quali i dati sono stati raccolti e/o successivamente
trattati



e ricevere i propri dati personali, forniti consapevolmente ed attivamente o attraverso la fruizione del
servizio e di trasmetterli ad un altro titolare del trattamento senza impedimenti

Conservazione dei Tuoi Dati

La conservazione dei dati personali avverra in forma cartacea e/o elettronica/informatica e per il tempo
necessario al soddisfacimento delle finalita della tua richiesta, nel rispetto della tua privacy e delle
normative vigenti.

Pertanto:

Inoltre il Titolare potrebbe essere obbligato a conservare i dati personali per un periodo piu lungo in
ottemperanza ad un obbligo di legge o per ordine di un’autorita.

Al termine del periodo di conservazione i dati personali saranno cancellati. Pertanto, allo spirare di tale
termine il diritto di accesso, cancellazione, rettificazione ed il diritto alla portabilita dei dati non potranno
piu essere esercitati.

* i dati personali raccolti per finalita riconducibili al legittimo interesse del Titolare saranno trattenuti sino
al soddisfacimento di tale interesse. Puoi ottenere ulteriori informazioni in merito al legittimo interesse
perseguito dal Titolare nelle relative sezioni di questo documento o contattando il Titolare;

Note Importanti

Le tecniche e i contenuti in questo sito sono stati verificati in modo concreto e in prima persona.

Le informazioni contenute in questo sito internet sono di carattere informativo e istruttivo e pertanto non
devono essere usate per diagnosi su se stessi o su terzi e per scopi terapeutici. In nessun caso le
informazioni presenti in questo sito si sostituiscono al parere di un medico. Pertanto si esortano gli utenti
a rivolgersi al proprio medico per avere dei pareri professionali sul proprio stato di salute e sulle eventuali
terapie da adottare. Tutti i contenuti di questo sito internet inclusi testo, grafica, immagini e informazioni
di vario genere, hanno valenza puramente informativa.

I risultati delle pratiche variano in base alla partenza, agli obiettivi e allo sforzo.

Consultare il proprio medico e seguire tutte le istruzioni di sicurezza prima di iniziare qualsiasi attivita
fisica & necessario e consigliato.

I contenuti del mio o sito Web sono solo a scopo informativo e non intendono diagnosticare alcuna
condizione medica o psicologica, sostituire la consulenza di un operatore sanitario o fornire dispositivi
medici, diagnosi o trattamento.

In qualita di operatore olistico, insegnante yoga e counselor dichiaro che gli strumenti utlizzati si situano
nell'ambito della consapevolezza e della prevenzione alla salute.



